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1. BOTH HANDS ON THE BAR AT ALL TIMES
It a player takes his hands off the bar more than twice, he will be
penalized for 2 minutes in which his team will play a man down.

2. NO HANGING
Absolutely no hanging off of the poles.

3. RESET FOR ROLL-IN

Prior to referee throwing the ball back into the game, mid field rows
must have their game bars touching the wall opposite to the referee.
The game is alive once the ball is rolled in.

4. KEEP THE BALL LOW
If the ball is kicked out intentionally or unintentionally the game will be
reset for roll-in.

5. REFEREES HAVE THE FINAL WORD
6. MAINTAIN YOUR BODY FACING FORWARD

7. GAME WILL BE 10 MIN LONG OR FIRSTTEAMTO
SCORE 15 GOALS WHICHEVER COMES FIRST

8. THE GOALIE MUST STAY IN GOAL

Goalie can move to the right or left if the ball is stuck on the side walls.

9. DO NOT KICK THE BALL HARD

10. CLOSED SHOES ARE REQUIRED TO PLAY
11. PLEASE RESPECT TEAMMATES

12. HAVE FUN
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FOOS BALL

1. MANTENER LAS MANOS EN EL POSTE ATODO MOMENTO

Si un jugado quita las manos del poste mdas de dos veces el jugador seré
penalizado por 2 minutos y el equipo jugard con un jugador menos.

2. POR FAVOR DE NO COLGARSE

Por favor de no colgarse.

3. REINICACION

Antes de que el arbitro ponga la pelota en circulacion, ambas lineas del
medio tendrdn que ponerse que ponerse pegados a la pared. Tendrd
también que estar del lado opuesto de donde el arbitro vaya a poner la
pelota en juego.

4. MANTENGA LA PELOTA ABAJO
Si patean la pelota afuera intencionalmente el juego serd REINICIADO por
el érbitro.

5. EL ARBITRO TIENE LA ULTIMA PALABRA
6. MANTENER SU CUERPO SIEMPRE HACIA EL FRENTE

7. EL JUEGO SERA DE 10 MIN OH EL EQUIPO QUE ANOTE 15
GOLES PRIMERO

8. EL PORTERO TENDRA QUE MANTENERSE EN LA PORTERIA
El portero puede moverse hacia la derecha oh izquierda si es que el baldn
se atora.

9. NO PATEN LA PELOTA FUERTE

10. SOLO ZAPATOS CERRADOS

11. POR FAVOR DE RESPETAR A TODOS
12. DIVIERTANSE




